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Цель диспансеризации: раннее выявление факторов риска хронических неинфекционных заболеваний и их коррекция, а также выявление хронических неинфекционных заболеваний 
на ранних стадиях


	Профилактический медицинский осмотр (ПМО) проводится в целях раннего и своевременного выявления факторов риска развития заболеваний, самих заболеваний, состояний, немедицинского потребления наркотических и психотропных средств. По результатам исследования определяется группа здоровья, а также вырабатываются рекомендации индивидуально для каждого пациента.
	
	

	
	------------->
	с 18 лет ежегодно

	
	
	

	Диспансеризация представляет собой комплекс мероприятий, включает ПМО и дополнительные методы обследований, проводимых в целях оценки состояния здоровья (включая определение группы здоровья и группы диспансерного наблюдения) и осуществляемых в отношении определенных групп населения в соответствии с законодательством Российской Федерации.
	-------------->
	1 раз в 3 года для лиц от 18 до 39 лет

	
	
	

	
	-------------->
	с 40 лет ежегодно

	
	
	

	Углубленная диспансеризация представляет собой комплекс мероприятий, который проводится дополнительно к ПМО или диспансеризации лицам, перенесшим новую коронавирусную инфекцию, и включает два этапа.
 I этап: измерение насыщения крови кислородом (сатурация) в покое, тест с 6-минутной ходьбой, спирометрия, общий клинический анализ крови (развернутый), проведение рентгенографии органов грудной клетки, прием (осмотр) врачом-терапевтом. 
II этап: эхокардиография, компьютерная томография легких, дуплексное сканирование вен нижних конечностей. 
Цель: раннее выявление осложнений у граждан, перенесших новую коронавирусную инфекцию.



Алгоритм действий при углубленной диспансеризации 

[image: ][image: ][image: ]
image1.png
@;Mepume HACKIMeRIA KPOBH KHCTOPOAOM (CATYPALIR)

mpE HCXOTHOR CATypamm: KiCTopoza Kpom Gotee
94% B coseTammn ¢ HaTIIHeM ¥ NAIHEHTA K206 Ha
OIIKY, 0TeKH, KOTOpbIE IORBILTICE BIepBLIe i1
MOBBICHTACK X WHTEHCHBHOCTS

yposes caryparrm 94% m weree

sanpasnenne ma 11

Ancmancepmsamm

manm yrayGaemsoit

O’l’ecx © G-mmyTHOR TomsGoit (2 pakax I stama
JTIYGIERHOR THCIAHCEPHIAMA TPOBOTHICE BPATON-

)

TepamesTOM  KAOHHETA/OTIeTeHME  MeTHUHHCKOH

KT opranos rpyamoit xaerxn n 3XO-KT
(tposomircs 2 I rame yraybmemHoR

‘mpogmraxTE)

FUCHAHCEPHIANEE B pAMKIX  KTHHHKO-

ECTARINE, IpORXCRNAY NpH TeCTe C GAMHRYTHOR

AHATHOCTHYIECKOrO OTAeNeHHS)

X07EO0i MeHee 550 M
E

ranpaseswe 5 1T 3Tam yrAyGIensol AMCHAHCEpmAMIT

]

IXOKI (mposommres  ma
mEcnaEcepmammm B pavkax
otnenesms)

T smame  yrayGremmoi
KIEHKO-IHATHOCTHIECKOTO





image2.png
Tiponomxenme:

@oﬁmﬁ KTHERSecKii AHATS KPOB (pa3BeDEY TH)

BrOTHMmTecKI it ARANS KPOBN (XOTECTEDHE, THIIOMPOTERER HHIKOH MIOTHOCTH, C-peakTprsit Getox, ATT, ACT,

eammmms, TIT)

@Cnn‘po!vurpul
Pentrenorpadus OpraHoB
TDYAHOH KIeTKH (ecnm  mHe

smomsracs pance 8 teneame
rom)

'V rPAKIAK, NEPeHECHNIX CPETRION CTeMEHS THAECTH I BHIIe HOBOH KOPOHM

pr—
oTKIOHReHHA

sumonserme KT opranos rpyaHOf K1eTku
9XO-KT (mpoBomircs ® pavkax KTHERKo-
THATHOCTHECKOTO OTTeTeRH)

pycrof magexm:

@

ompexeenne xommenTpammn J-mMepa  KposH

I

‘ Gortee e B 1.5-2 pasa OTHOCHTETHHO BepXHErO TpEAeTa HOPME

I





image3.png
‘manpan.erne ma 11 Tan yray61eRHol AHCTIAHCEDRIANNI [0 3aB€pIeRNo HCCTe10BARMI: | 3Tama

AyILIEKCHOE CKARMPOBAHNE BeH HILKHI KOHETHOCTeIH (B PaMKAX KIHHAKO-THATHOCTHTECKOTO OTIETERNS)





